
Speiseplan
vom 20.09.2021 bis 26.09.2021

Essenteilnehmer:

............................

Montag Auswahl Preis
Hähnchenschenkel in pikanter Soße mit Rotkohl und (750 kcal/Portion)
Thüringer Klößen, Dessert

8,45 €

Zusatzstoffe:  1, 4, 5, 7, a, e

Lammragout aus eigener Zucht mit Spargelstücken und (570 kcal/Portion)
Gnoggis, Dessert

7,35 €

Zusatzstoffe:  7, d, e, f

Dienstag 
Bohnensuppe mit Fleischeinlage, Kirschpudding (540 kcal/Portion) 6,15 €
Zusatzstoffe:  2, 5, a, d

Quarkkeulchen mit Apfelmus, Obst (490 kcal/Portion) 6,15 €
Zusatzstoffe:  4, 7, a, d

Mittwoch 
Spirelli mit Hackfleischsoße, Selleriesalat (560 kcal/Portion) 6,65 €
Zusatzstoffe:  4, 7, a, d, e

Eierragout mit Salzkartoffeln, frisches Obst (630 kcal/Portion) 6,35 €
Zusatzstoffe:  2, a, b, d

Donnerstag 
Blutkuchen mit Kartoffelpüree und Sellerie-Möhrensalat (600 kcal/Portion) 6,65 €
Zusatzstoffe:  1, 4, 5, 7, a, e

Linseneintopf mit Wiener Würstchen und Zitronenquark (530 kcal/Portion) 7,65 €
Zusatzstoffe:  4, 7, a, d

Freitag 
gedünstetes Seelachsfilet in Tomatensoße mit Kartoffelbrei  (590 kcal/Portion)
dazu Rotkrautsalat

5,70 €

Zusatzstoffe:  2, 7, a, c, d

Chinesische Gemüsepfanne mit Hähnchenstreifen und Reis (560 kcal/Portion) 6,65 €
Zusatzstoffe:  2, 3, 7, a, d, e

Samstag 
hausmacher Sülze mit Remouladensoße und Bratkartoffeln (610 kcal/Portion) 6,65 €
Zusatzstoffe:  1, 4, 5, 7, b, d

Kaiserschmarrn mit Apfelmus (490 kcal/Portion) 4,65 €
Zusatzstoffe:  4, 7, a, b, d

Wir verwenden jodiertes Kochsalz, Pökelware enthalten Nitritpökelsalz, in Brühwurst ist zusätzlich Phosphat enthalten.

1 mit Konservierungsmitteln
2 mit Farbstoff
3 mit Geschmacksverstärker
4 mit Antioxidationsmittel

5 mit Nitritpökelsalz
6 mit Phosphat
7 mit Süßungsmittel
8 geschwefelt

a glutenhaltiges Getreide
b Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse
c Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse
d Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (inkl. Laktose)

e Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
f Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
g Schwefeldioxid und Sulfite



Speiseplan
vom 20.09.2021 bis 26.09.2021

Essenteilnehmer:

............................

Sonntag 
Sauerbraten vom Weiderind mit gebuttertem Blumenkohl und  (630 kcal/Portion)
Thüringer Klößen, Dessert

8,45 €

Zusatzstoffe:  1, 4, 7, a, e

Faschiertes Schweinesteak mit buntem Gemüse und (570 kcal/Portion)
Salzkartoffeln, Dessert

7,50 €

Zusatzstoffe:  2

Wir verwenden jodiertes Kochsalz, Pökelware enthalten Nitritpökelsalz, in Brühwurst ist zusätzlich Phosphat enthalten.

1 mit Konservierungsmitteln
2 mit Farbstoff
3 mit Geschmacksverstärker
4 mit Antioxidationsmittel

5 mit Nitritpökelsalz
6 mit Phosphat
7 mit Süßungsmittel
8 geschwefelt

a glutenhaltiges Getreide
b Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse
c Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse
d Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (inkl. Laktose)

e Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
f Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
g Schwefeldioxid und Sulfite


