Speiseplan
vom 25.03.2024 bis 31.03.2024
Essenteilnehmer:

Montag Auswabhl Preis
Gulaschsuppe, Joghurt (580 kcal/Portion) |:| 6,35 €

Zusatzstoffe: 2,7,a,d, f

Kaiserschmarrn mit VanillesoRe und roter Gritze (590 kcal/Portion) |:| 6,15 €
Zusatzstoffe: 2, a, b, d

Dienstag

Lachsfilet mit SuRRkartoffel-Kurbispiree, dazu feine Gemiise- (620 kcal/Portion) |:| 6,65 €
streifen in Butter geschwenkt, Bio Banane

Zusatzstoffe: 2, ¢, d, e

Jagerschnitzel mit Nudeln und Tomatensol3e, Bio Banane (610 kcal/Portion) |:| 6,65 €
Zusatzstoffe: 4,7,a,d

Mittwoch

Bratklops mit Méhren-Kohlrabigemiise und (600 kcal/Portion) ] 6,65 €
Petersilienkartoffeln, Pudding

Zusatzstoffe: 2,a, b, d, f

Riihrei mit Salzkartoffeln und Gurkensalat, Joghurt (580 kcal/Portion) |:| 6,35 €
Zusatzstoffe: 2,7,a, b, d

Donnerstag

FriihlingssoRe mit Ei und Salzkartoffeln (500 kcal/Portion) |:| 6,35 €
Zusatzstoffe: b, d

Bratwurst aus eigener Herstellung, Kartoffelpliree und in (620 kcal/Portion) |:| 8,45 €
Butter geschwenkten Erbsen & M6hren, Obst

Zusatzstoffe: 4,7,b,d, e

Freitag

marinierter Hering mit Salzkartoffeln (650 kcal/Portion) |:| 8,45 €
Zusatzstoffe: 1,7, c, d

Rheinischer Sauerbraten aus eigener Schlachtung mit Rotkohl (630 kcal/Portion) |:| 8,45 €
und Salzkartoffeln

Zusatzstoffe: 1,4,7,a, e

Samstag

Bockwurst mit Kartoffelsalat, Osterei (680 kcal/Portion) |:| 6,65 €
Zusatzstoffe: 2, b, d, f

slRe Lasagne mit Kirschen und Quark, Osterei (620 kcal/Portion) |:| 6,35 €
Zusatzstoffe: a, b, d

1 mit Konservierungsmitteln 5 mit Nitritpdkelsalz  a glutenhaltiges Getreide e Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
2 mit Farbstoff 6 mit Phosphat b Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse f Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
3 mit Geschmacksverstarker 7 mit Sifungsmittel ¢ Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse g Schwefeldioxid und Sulfite

4 mit Antioxidationsmittel 8 geschwefelt d Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (inkl. Laktose)

Wir verwenden jodiertes Kochsalz, Pokelware enthalten Nitritpokelsalz, in Brithwurst ist zusatzlich Phosphat enthalten.



Speiseplan
vom 25.03.2024 bis 31.03.2024

Essenteilnehmer:

Sonntag

Lammgeschnetzeltes aus eigener Schlachtung mit griinen (620 kcal/Portion)
Prinzessbohnen und Klof3en, Dessert
Zusatzstoffe: 2, a, d

Rinderschmorbraten aus eigener Schlachtung in Burgunderso3e (620 kcal/Portion)
dazu KloRe, Dessert
Zusatzstoffe: 2, a, b, d

[]
[]

8,45 €

8,45 €

1 mit Konservierungsmitteln 5 mit Nitritpdkelsalz  a glutenhaltiges Getreide

e Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

2 mit Farbstoff 6 mit Phosphat b Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse f Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

3 mit Geschmacksverstarker 7 mit Sifungsmittel ¢ Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse g Schwefeldioxid und Sulfite

4 mit Antioxidationsmittel 8 geschwefelt d Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (inkl. Laktose)

Wir verwenden jodiertes Kochsalz, Pokelware enthalten Nitritpokelsalz, in Brithwurst ist zusatzlich Phosphat enthalten.



