
Speiseplan
vom 16.09.2024 bis 22.09.2024

Essenteilnehmer:

............................

Montag Auswahl Preis
Schokoladenpuddingsuppe, Birne Helene (510 kcal/Portion) 6,30 €
Zusatzstoffe:  7, d

Wirsingsuppe mit Brot, Dessert (590 kcal/Portion) 6,15 €
Zusatzstoffe:  5, 7, a, d, e

Dienstag 
Spinat mit Rührei und Salzkartoffeln (590 kcal/Portion) 6,35 €
Zusatzstoffe:  2, a, b, d

Nudeln mit Bolognesesoße, Fruchtcocktail (590 kcal/Portion) 6,65 €
Zusatzstoffe:  1, 2, a, d

Mittwoch 
Fleischkäse in Zwiebelsoße mit Kartoffelbrei, Möhrensalat (610 kcal/Portion) 6,80 €
Zusatzstoffe:  1, a, b, d, e, f

grüner Bohneneintopf mit Rauchfleisch, Dessert (510 kcal/Portion) 6,15 €
Zusatzstoffe:  4, 7, a, d

Donnerstag 
Schweinesteak in Champignonrahmsoße mit Bratkartoffeln, (570 kcal/Portion)
Dessert

8,45 €

Zusatzstoffe:  7, a, b, d

Kartoffeltasche mit Frischkäse und Salat (620 kcal/Portion) 6,35 €
Zusatzstoffe:  1, a, b, d

Freitag 
Hackbraten "Hubertus" mit Rotkohl und Klößen, Dessert (610 kcal/Portion) 8,45 €
Zusatzstoffe:  7, a, b, f

Schnitzel mit Leipziger Allerlei und Petersilienkartoffeln,  (630 kcal/Portion)
Mandarine

8,45 €

Zusatzstoffe:  7, a, b, d

Samstag 
Backfisch mit Kartoffeln und Remoulade (580 kcal/Portion) 6,65 €
Zusatzstoffe:  2, 4, 7, a, c, d, f

Blumenkohlcremesuppe mit Schinkenstreifen, Brot, Dessert (620 kcal/Portion) 6,15 €
Zusatzstoffe:  7, a, d, e

Wir verwenden jodiertes Kochsalz, Pökelware enthalten Nitritpökelsalz, in Brühwurst ist zusätzlich Phosphat enthalten.

1 mit Konservierungsmitteln
2 mit Farbstoff
3 mit Geschmacksverstärker
4 mit Antioxidationsmittel

5 mit Nitritpökelsalz
6 mit Phosphat
7 mit Süßungsmittel
8 geschwefelt

a glutenhaltiges Getreide
b Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse
c Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse
d Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (inkl. Laktose)

e Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
f Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
g Schwefeldioxid und Sulfite



Speiseplan
vom 16.09.2024 bis 22.09.2024

Essenteilnehmer:

............................

Sonntag 
Cordon bleu in deftiger Soße mit Erbsengemüse und (560 kcal/Portion)
Petersilienkartoffeln, Dessert

8,60 €

Zusatzstoffe:  7, a, b, d, e

Kasslerbraten mit Sauerkraut und Klößen, Dessert (630 kcal/Portion) 8,45 €
Zusatzstoffe:  7, a, b, d, f

Wir verwenden jodiertes Kochsalz, Pökelware enthalten Nitritpökelsalz, in Brühwurst ist zusätzlich Phosphat enthalten.

1 mit Konservierungsmitteln
2 mit Farbstoff
3 mit Geschmacksverstärker
4 mit Antioxidationsmittel

5 mit Nitritpökelsalz
6 mit Phosphat
7 mit Süßungsmittel
8 geschwefelt

a glutenhaltiges Getreide
b Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse
c Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse
d Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (inkl. Laktose)

e Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
f Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
g Schwefeldioxid und Sulfite


