Speiseplan
vom 20.01.2025 bis 26.01.2025
Essenteilnehmer:

Montag Auswabhl Preis
Schokoladenpuddingsuppe, Birne Helene (510 kcal/Portion) |:| 6,30 €

Zusatzstoffe: 7, d

Gemiusesuppe mit Rauchfleisch, Brot, Furchtcocktail (510 kcal/Portion)
Zusatzstoffe: 4,7, a, d

Dienstag

Hahnchensteak in Krautersol3e mit Kohlrabi-Méhrengemiise und (534 kcal/Portion)
Kartoffeln
Zusatzstoffe: 3, a,d, e

6,30 €

6,80 €

Leberragout mit Kartoffelbrei, Selleriesalat (610 kcal/Portion)
Zusatzstoffe: a, d, f

6,80 €

Mittwoch

Jagerschnitzel in Tomatensol3e mit Nudeln (650 kcal/Portion)
Zusatzstoffe: 4,7,a, b

6,80 €

gekochte Eier in PetersiliensofR3e mit Kartoffeln (630 kcal/Portion)
Zusatzstoffe: 2,4,7,a, b, d

6,50 €

Donnerstaqg

Paprikahackbraten in pikanter Sauce mit Kartoffelbrei (610 kcal/Portion)
Zusatzstoffe: 7, a, b, e, f

6,80 €

Grlner Bohneneintopf mit Lammfleisch, Brot, Pudding (540 kcal/Portion)
Zusatzstoffe: 3, a, e

Freitag
gedampfter Lachsfilet mit Spinat und Kartoffeln (610 kcal/Portion)

Zusatzstoffe: 7, a, c, d

6,30 €

6,80 €

Chili con Carne, Brot, Quarkspeise (590 kcal/Portion)

Zusatzstoffe: 1,2, a,d

Samstag

Kaiserschmarrn mit Apfelmus (490 kcal/Portion)
Zusatzstoffe: 4,7,a, b, d

6,80 €

6,30 €

Fleischk&se in ZwiebelsolRe mit Kartoffelbrei, MOhrensalat (610 kcal/Portion)
Zusatzstoffe: 1,a, b, d, e, f

6,80 €

O oo oo oo o oo O

1 mit Konservierungsmitteln 5 mit Nitritpdkelsalz  a glutenhaltiges Getreide e Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
2 mit Farbstoff 6 mit Phosphat b Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse f Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

3 mit Geschmacksverstarker 7 mit Sifungsmittel ¢ Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse g Schwefeldioxid und Sulfite

4 mit Antioxidationsmittel 8 geschwefelt d Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (inkl. Laktose)

Wir verwenden jodiertes Kochsalz, Pokelware enthalten Nitritpokelsalz, in Brithwurst ist zusatzlich Phosphat enthalten.



Speiseplan
vom 20.01.2025 bis 26.01.2025
Essenteilnehmer:

Sonntag

Rinderbraten in deftiger Sof3e mit Rotkohl und KléRen (560 kcal/Portion) 8,60 €
Dessert

Zusatzstoffe: 4,7,a,d, e, f

Cordon bleu in deftiger SoRe mit Erbsengemiise und (560 kcal/Portion) 8,60 €
Petersilienkartoffeln, Dessert

Zusatzstoffe: 7,a, b, d, e

1 mit Konservierungsmitteln 5 mit Nitritpdkelsalz  a glutenhaltiges Getreide e Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

2 mit Farbstoff 6 mit Phosphat b Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse f Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

3 mit Geschmacksverstarker 7 mit Sifungsmittel ¢ Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse g Schwefeldioxid und Sulfite

4 mit Antioxidationsmittel 8 geschwefelt d Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (inkl. Laktose)

Wir verwenden jodiertes Kochsalz, Pokelware enthalten Nitritpokelsalz, in Brithwurst ist zusatzlich Phosphat enthalten.



