Speiseplan
vom 17.02.2025 bis 23.02.2025
Essenteilnehmer:

Montag Auswabhl Preis
HefekloRe in VanillesolR3e mit Heidelbeeren (490 kcal/Portion) |:| 6,30 €
Zusatzstoffe: 2,4,7,a,d

geflllite Paprikaschote in pikanter SoR3e mit Kartoffeln, (610 kcal/Portion) |:| 6,80 €
Salat

Zusatzstoffe: 2,7,a,d

Dienstag

Hilhnerfrikassee mit Reis, Obst (560 kcal/Portion) |:| 6,80 €
Zusatzstoffe: 2,4,7,a,d

Griner Bohneneintopf mit Lammfleisch, Brot, Banane (540 kcal/Portion) |:| 6,30 €
Zusatzstoffe: 7, a, e

Mittwoch

Hackbraten mit Kohlrabigemise und Kartoffeln (570 kcal/Portion) |:| 6,80 €
Zusatzstoffe: 2, a, b, d, f

Kartoffelpuffer mit Apfelmus (480 kcal/Portion) |:| 6,30 €
Zusatzstoffe: 1,4,7,b,d

Donnerstag

Rindergeschnetzeltes mit Nudeln, Salat (610 kcal/Portion) |:| 6,80 €
Zusatzstoffe: 2,4,7,a,d

Mohrensuppe mit Rindfleischeinlage, Brot, Friichtecocktail (510 kcal/Portion) |:| 6,30 €
Zusatzstoffe: 2,3,7,a,d

Freitag

gedampftes Lachsfilet mit Rahmspinat und Kartoffeln (610 kcal/Portion) |:| 6,80 €
Zusatzstoffe: 7, a, c, d

Wurstgulasch mit Nudeln, Méhrensalat (560 kcal/Portion) |:| 6,80 €
Zusatzstoffe: 1,4,5,7,a,d, e, f

Samstag

Kaiserschmarrn mit Pflaumenkompott (640 kcal/Portion) |:| 6,50 €
Zusatzstoffe: 2, a, b, d

Zamete mit Buttermilch, Gurkensalat (540 kcal/Portion) D 6,50 €
Zusatzstoffe: 1,5, a, d

1 mit Konservierungsmitteln 5 mit Nitritpdkelsalz  a glutenhaltiges Getreide e Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
2 mit Farbstoff 6 mit Phosphat b Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse f Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
3 mit Geschmacksverstarker 7 mit Sifungsmittel ¢ Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse g Schwefeldioxid und Sulfite

4 mit Antioxidationsmittel 8 geschwefelt d Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (inkl. Laktose)

Wir verwenden jodiertes Kochsalz, Pokelware enthalten Nitritpokelsalz, in Brithwurst ist zusatzlich Phosphat enthalten.



Speiseplan
vom 17.02.2025 bis 23.02.2025
Essenteilnehmer:

Sonntag

Rinderbraten in Rotweinsof3e mit Rotkohl und Klé3en (560 kcal/Portion) 8,60 €
Dessert

Zusatzstoffe: 4,7, 4a,d, e, f

Hahnchenschenkel in pikanter SoRe mit Rotkohl und (570 kcal/Portion) 8,60 €
Petersilienkartoffeln, Dessert

Zusatzstoffe: 3, 4a,d, e, f

1 mit Konservierungsmitteln 5 mit Nitritpdkelsalz  a glutenhaltiges Getreide e Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

2 mit Farbstoff 6 mit Phosphat b Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse f Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

3 mit Geschmacksverstarker 7 mit Sifungsmittel ¢ Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse g Schwefeldioxid und Sulfite

4 mit Antioxidationsmittel 8 geschwefelt d Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (inkl. Laktose)

Wir verwenden jodiertes Kochsalz, Pokelware enthalten Nitritpokelsalz, in Brithwurst ist zusatzlich Phosphat enthalten.



