Speiseplan
vom 13.10.2025 bis 19.10.2025
Essenteilnehmer:

Montag Auswabhl Preis
Topfenknodel mit Fruchtsol3e, Obst (620 kcal/Portion) |:| 6,50 €

Zusatzstoffe: 7,4a, b, d

Mohrensuppe mit Rindfleischeinlage, Brot, Dessert (510 kcal/Portion)
Zusatzstoffe: 3,7,a,d, e

Dienstag

Szegediner Gulasch mit Kartoffelbrei, Dessert (570 kcal/Portion)
Zusatzstoffe: 4,7,4a,b,d, e, f

6,50 €

6,80 €

Backfisch mit Kartoffelsalat, Dessert (580 kcal/Portion)
Zusatzstoffe: 7, 4a, b, c,d, e, f

Mittwoch

Tortellini in Tomatensol3e, Dessert (520 kcal/Portion)
Zusatzstoffe: 7,a, b, d

6,80 €

6,80 €

Eier in Senfsol3e mit Petersilienkartoffeln, Salat (590 kcal/Portion)
Zusatzstoffe: 7,a, b, d, e, f

6,80 €

Donnerstaqg

Wirsingroulade in pikanter SoRe mit Salzkartoffeln (620 kcal/Portion)
Zusatzstoffe: 7,a,b, d, e, f

6,80 €
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Blumenkohlkésebratling in Sol3e mit Petersilienkartoffeln, (620 kcal/Portion)
Obst

Zusatzstoffe: 7,a,d, e

6,80 €

Freitag

Geschnetzeltes mit Tzatziki und Reisnudeln, Obst (630 kcal/Portion)
Zusatzstoffe: 1,7, a,d, e, f

6,80 €

Kartoffelpuffer mit Apfelmus (480 kcal/Portion)
Zusatzstoffe: 1,4,7,b,d

Samstag

"Pflaumendeitscher”, mit Saurer Sahne lberbacken, Zimt und (720 kcal/Portion)
Zucker
Zusatzstoffe: 7, a, d

6,30 €

6,80 €
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Kartoffel-Lauch-Suppe, dazu Brot, Dessert (560 kcal/Portion)

Zusatzstoffe: 7,a, d, e

6,50 €

1 mit Konservierungsmitteln 5 mit Nitritpdkelsalz  a glutenhaltiges Getreide e Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
2 mit Farbstoff 6 mit Phosphat b Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse f Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

3 mit Geschmacksverstarker 7 mit Sifungsmittel ¢ Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse g Schwefeldioxid und Sulfite

4 mit Antioxidationsmittel 8 geschwefelt d Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (inkl. Laktose)

Wir verwenden jodiertes Kochsalz, Pokelware enthalten Nitritpokelsalz, in Brithwurst ist zusatzlich Phosphat enthalten.



Speiseplan
vom 13.10.2025 bis 19.10.2025
Essenteilnehmer:

Sonntag
Schweinebraten mit Mischgemise und Kartoffeln, (580 kcal/Portion) 6,80 €
Dessert
Zusatzstoffe: 2,7,4a,d, e, f
Hahnchenschenkel in pikanter SoRe mit Rotkohl und (570 kcal/Portion) 8,80 €
Thiringer KléRRen, Dessert
Zusatzstoffe: 7, a, d, e, f
1 mit Konservierungsmitteln 5 mit Nitritpdkelsalz  a glutenhaltiges Getreide e Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
2 mit Farbstoff 6 mit Phosphat b Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse f Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

3 mit Geschmacksverstarker 7 mit Sifungsmittel ¢ Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse g Schwefeldioxid und Sulfite

4 mit Antioxidationsmittel 8 geschwefelt d Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (inkl. Laktose)

Wir verwenden jodiertes Kochsalz, Pokelware enthalten Nitritpokelsalz, in Brithwurst ist zusatzlich Phosphat enthalten.



