Speiseplan
vom 02.03.2026 bis 08.03.2026
Essenteilnehmer:

Montag Auswabhl Preis
Erbseneintopf mit Rauchfleischeinlage, Brot, Dessert (550 kcal/Portion) |:| 6,50 €

Zusatzstoffe: 4,7, a, e

Milchreis mit brauner Butter, Zimt & Zucker und (490 kcal/Portion) |:| 6,30 €
Apfelmus
Zusatzstoffe: 7, a, d

Dienstag
Chili con Carne mit Brotchen, Salat (590 kcal/Portion)

Zusatzstoffe: 1,7,a,d, e

[]

6,95 €

Bauernfrihstiick - Bratkartoffeln mit Schinkenspeck und Ei, (560 kcal/Portion)
Salat
Zusatzstoffe: 4,5, 8,4a,b,d

6,80 €

[]

Mittwoch

Bandnudeln mit Brokkoli und Hahnchenstreifen in Sahnesol3e, (620 kcal/Portion)
Obst

Zusatzstoffe: 7,a, b, d, e

6,95 €

Lachsfilet in Dillso3e mit Salzkartoffeln, Salat (620 kcal/Portion)

Zusatzstoffe: 7,4a,c,d, e

6,95 €

Donnerstag

Hackbraten in pikanter Sof3e mit Kohlrabigemtise und (650 kcal/Portion)
Petersilienkartoffeln
Zusatzstoffe: 7,4a, b, d, e, f

6,95 €

I I e I

Kartoffeltaschen mit Frischkase gefiillt und Kréutersol3e, (620 kcal/Portion)
Salat

Zusatzstoffe: 7,a, d, e

6,80 €

Freitag

Rostbréatel mit gediinsteten Zwiebeln und Kartoffelpiree, (620 kcal/Portion)
Salat
Zusatzstoffe: 4,7, a,d, f

6,95 €

Gemuse-Gnocchipfanne, Dessert (590 kcal/Portion)
Zusatzstoffe: 7, a, d

6,80 €

Samstag

geflllte Schokoladeneierkuchen mit VanillesoRRe (650 kcal/Portion)
Zusatzstoffe: 7, a, b, d

6,30 €

I

Reissuppe mit Rindfleischeinlage, Brot und Dessert (530 kcal/Portion)
Zusatzstoffe: 7, a, e

6,50 €

1 mit Konservierungsmitteln 5 mit Nitritpdkelsalz  a glutenhaltiges Getreide e Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
2 mit Farbstoff 6 mit Phosphat b Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse f Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

3 mit Geschmacksverstarker 7 mit Sifungsmittel ¢ Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse g Schwefeldioxid und Sulfite

4 mit Antioxidationsmittel 8 geschwefelt d Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (inkl. Laktose)

Wir verwenden jodiertes Kochsalz, Pokelware enthalten Nitritpokelsalz, in Brithwurst ist zusatzlich Phosphat enthalten.



Speiseplan
vom 02.03.2026 bis 08.03.2026
Essenteilnehmer:

Sonntag

Hahnchengeschnetzeltes mit Mohrengemiise und (660 kcal/Portion)
Kartoffeln, Dessert
Zusatzstoffe: 4,7, 4a,d, e, f

Rinderbraten mit Rotkohl und Thringer Kl63en, Dessert (590 kcal/Portion)
Zusatzstoffe: 2,7, 4a, b, d, f

8,95 €

8,95 €

1 mit Konservierungsmitteln 5 mit Nitritpdkelsalz  a glutenhaltiges Getreide e Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

2 mit Farbstoff 6 mit Phosphat b Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse f Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

3 mit Geschmacksverstarker 7 mit Sifungsmittel ¢ Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse g Schwefeldioxid und Sulfite

4 mit Antioxidationsmittel 8 geschwefelt d Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (inkl. Laktose)

Wir verwenden jodiertes Kochsalz, Pokelware enthalten Nitritpokelsalz, in Brithwurst ist zusatzlich Phosphat enthalten.



