
Speiseplan
vom 16.11.2026 bis 22.11.2026

Essenteilnehmer:

............................

Montag Auswahl Preis
Erbsensuppe mir Kartoffeln und Speck, Brot, Dessert (550 kcal/Portion) 6,70 €
Zusatzstoffe:  5, 7, a, d, e

 warmer Apfelstrudel mit Vanillesoße (450 kcal/Portion) 6,70 €
Zusatzstoffe:  7, a, b, d

Dienstag 
Bratwurst mit Mischgemüse und Kartoffelpüree (620 kcal/Portion) 7,15 €
Zusatzstoffe:  7, a, d

Tortelini "Carbonara" in Schinken-Sahne-Soße, Dessert (680 kcal/Portion) 7,15 €
Zusatzstoffe:  5, 7, a, b, d

Mittwoch 
Blutkuchen nach Hausmacherart mit Sauerkraut und  (600 kcal/Portion)
Pellkartoffeln

7,15 €

Zusatzstoffe:  1, 4, 5, 7, a, d, e

gefüllte Paprikaschote in herzhafter Soße mit Kräuterreis (610 kcal/Portion) 7,15 €
Zusatzstoffe:  7, a, b, d, f

Donnerstag 
gemischter Gulasch mit Böhmischen Knödeln (590 kcal/Portion) 7,15 €
Zusatzstoffe:  7, a, b, d, e, f

Bockwurst aus eigener Fleischerei mit Kartoffelsalat, (680 kcal/Portion)
Dessert

7,15 €

Zusatzstoffe:  4, 7, a, b, d, e

Freitag 
Schlemmerfilet "Bordelaise" in Weißweinsoße und  (690 kcal/Portion)
Kartoffelpüree

7,15 €

Zusatzstoffe:  7, a, c, d, e, f

Hähnchencurry mit Früchten und Reis, Obst (580 kcal/Portion) 7,15 €
Zusatzstoffe:  4, 7, a, d, e

Samstag 
Kartoffel-Lauch-Suppe mit Speck, Brot, Dessert (560 kcal/Portion) 6,70 €
Zusatzstoffe:  5, 7, a, d, e

Quarkauflauf mit Waldbeerenkompott (610 kcal/Portion) 6,50 €
Zusatzstoffe:  7, a, b, d

Wir verwenden jodiertes Kochsalz, Pökelware enthalten Nitritpökelsalz, in Brühwurst ist zusätzlich Phosphat enthalten.

1 mit Konservierungsmitteln
2 mit Farbstoff
3 mit Geschmacksverstärker
4 mit Antioxidationsmittel

5 mit Nitritpökelsalz
6 mit Phosphat
7 mit Süßungsmittel
8 geschwefelt

a glutenhaltiges Getreide
b Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse
c Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse
d Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (inkl. Laktose)

e Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
f Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
g Schwefeldioxid und Sulfite



Speiseplan
vom 16.11.2026 bis 22.11.2026

Essenteilnehmer:

............................

Sonntag 
Mutzbraten mit Rotkohl und Thüringer Klößen. (680 kcal/Portion)
Dessert

9,15 €

Zusatzstoffe:  3, 7, a, d, e, f

Kaninchenbraten nach Omas Art mit Rosenkohl und (560 kcal/Portion)
Kroketten, Dessert

9,15 €

Zusatzstoffe:  7, a, d, e, f

Wir verwenden jodiertes Kochsalz, Pökelware enthalten Nitritpökelsalz, in Brühwurst ist zusätzlich Phosphat enthalten.

1 mit Konservierungsmitteln
2 mit Farbstoff
3 mit Geschmacksverstärker
4 mit Antioxidationsmittel

5 mit Nitritpökelsalz
6 mit Phosphat
7 mit Süßungsmittel
8 geschwefelt

a glutenhaltiges Getreide
b Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse
c Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse
d Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (inkl. Laktose)

e Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
f Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
g Schwefeldioxid und Sulfite


